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โครงการสัมมนาวิชาการ การแพทย์ผสมผสาน ประจำปี 2569 

เรื่อง การแพทย์บูรณาการสำหรับมะเร็ง ครั้งที่ 6 ( 6th Integrative Medical Oncology ) 

ระหว่างวันที่ 26-27 มีนาคม  2569  

ณ โรงแรมอวานี รัชดา กรุงเทพ ( AVANI Ratchada Hotel Bangkok ) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.  หลักการและเหตุผล 

	 	  

	 โรคมะเร็งเป็นสาเหตุในการคร่าชีวิตของประชากรทั่วโลก รวมถึงประชากรในประเทศไทย จากสถิติโดย

สถาบันมะเร็งแห่งชาติในปี 2568 พบว่า ประเทศไทยมผีู้ป่วยโรคมะเร็งรายใหม่ประมาณ 140,000 ราย และเสียชีวิต

จากมะเร็งประมาณ 84,000 ราย โดยมีอัตราการเสียชีวิตจากมะเร็งเฉลี่ยวันละกว่า 227 คน มะเร็งที่คร่าชีวิตคนไทย

สูง ได้แก่ มะเร็งตับและท่อน้ำดี มะเร็งปอด มะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเม็ดเลือดขาว  

	 ปัญหาสุขภาพของประชากรไทยและประชากรโลกที่กำลังทำสถิติการเสียชีวิตสูงขึ้น รวมถึงสิ่งที่เป็นภัยเงียบ

ใกล้ตัวโดยเฉพาะ โรคหัวใจและหลอดเลือด และโรคมะเร็ง ซึ่งโรคกลุ่มดังกล่าวนี้ เป็นปัจจัยที่บั่นทอนทั้งสุขภาพ 

คุณภาพชีวิต และเศรษฐกิจเป็นอย่างมากปัจจุบันมีวิธีการรักษาโรคหลายแนวปฏิบัติ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมด้าน

สุขภาพของประชาชน เช่น การออกกำลังกาย การผ่อนคลายความเครียดแล้ว อีกหนึ่งทางเลือกที่เป็นที่นิยมและมี

ความสำคัญอย่างมากก็คือการใช้สารอาหารเป็นการรักษา โดยเฉพาะสารอาหารที่อยู่ในกลุ่ม Nutraceuticals เป็นต้น 

	 สมาคมการแพทย์ผสมผสานไทย เป็นองค์กรที่ทำหน้าที่เผยแพร่องค์ความรู้ด้านการแพทย์แบบผสมผสานให้

กับแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ในประเทศไทย เล็งเห็นความสำคัญดังกล่าวจึงได้มีดำริจัดตั้งโครงการจัดงาน

สัมมนาวิชาการ การแพทย์ผสมผสาน เรื่อง การแพทย์บูรณาการสำหรับมะเร็ง ครั้งที่ 6 (6th Integrative Medical 

Oncology Conference) ระหว่างวันที่ 26-27 มีนาคม 2569 ณ โรงแรมอวานี รัชดา กรุงเทพ ( AVANI 

Ratchada Hotel Bangkok ) เพื่อให้ผู้เข้าสัมมนาทั้งแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ได้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยว

กับการแพทย์บูรณาการสำหรับมะเร็ง ที่มีความหลากหลายให้ถูกต้องและสามารถนำไปใช้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อตนเอง

และสั่งคมต่อไป 

2.  วัตถุประสงค์  

1. เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้เรื่อง การแพทย์บูรณาการสำหรับมะเร็ง 

2. เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ด้านการพัฒนารูปแบบการแพทย์ผสมผสานในการดูแลผู้ป่วย 



3.  วิธีดำเนินการ 

1. ประสานงานกับเครือข่ายภาครัฐ  เอกชน  ทั้งในและต่างประเทศ 

2. ดำเนินการจัดฝึกอบรม  

3. สรุปและประเมินผลโครงการฝึกอบรม 

4.  กลุ่มเป้าหมาย 

แพทย์ผู้สนใจและบุคลากรทางการแพทย์  รวมทั้งสิ้นจำนวน 100 คน 

5.   ระยะเวลาดำเนินการ 

	 ระหว่างวันที่ 26-27 มีนาคม 2569 

	   

6.   สถานที่ดำเนินการ   

	 ณ  โรงแรมอวานี รัชดา กรุงเทพมหานคร 

7. งบประมาณ   

ค่าลงทะเบียนจากผู้เข้าสัมมนา จำนวน 8,500 บาท (แปดพันห้าร้อยบาทถ้วน)  ต่อคน  

เป็นค่าใช้จ่ายสำหรับผู้เข้าสัมมนา ดังนี้ 

- ค่าตอบแทน วิทยากรและบุคลากรดำเนินการสัมมนา  

- ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง 2 มื้อ   

- ค่าวัสดุอุปกรณ์ประกอบการสัมมนา 

- ค่าใช้จ่ายที่เกิดจากการสัมมนาอื่น ๆ 

หมายเหตุ  ค่าที่พัก  ค่าพาหนะ อาหารเช้าและอาหารเย็น  ของผู้เข้าร่วมสัมมนา  ไม่ได้รวมอยู่ในค่าลงทะเบียน  



8.   ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. แพทย์ มีความรู้ และเข้าใจแนวทางการดูแลผู้ป่วย  

2. มีการพัฒนาศาสตร์การแพทย์ทางเลือกที่เป็นประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาทางด้านสุขภาพของประชาชน 

เสริมกับการแพทย์แผนปัจจุบัน 

3. เพิ่มประสิทธิผลของการรักษา และความพึงพอใจของผู้ป่วยและญาติ  

4. มีเครือข่ายการแพทย์ทางเลือกและการแพทย์ผสมผสาน 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

	 	  

   

         

ลงชื่อ.................................................ผู้เสนอโครงการ 

(นายแพทย์มนตรี  นาคะเกศ) 

ประธานฝ่ายการฝึกอบรม 

 

ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติโครงการ 

(นายแพทย์เทวัญ  ธานีรัตน์) 

นายกสมาคมการแพทย์ผสมผสานไทย 
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กำหนดการสัมมนาวิชาการ การแพทย์ผสมผสาน ประจำปี 2569 

เรื่อง การแพทย์บูรณาการสำหรับมะเร็ง ( 6th Integrative Medical Oncology ) 

ระหว่างวันที่ 26-27 มีนาคม  2569  

ณ โรงแรมอวานี รัชดา กรุงเทพ ( AVANI Ratchada Hotel Bangkok ) 

  DAY 1 : พฤหัสบดี ที่ 26 มีนาคม 2569

TIME TOPIC SPEAKER

07.30 - 08.45 ลงทะเบียน

08.45 - 09.00

พิธีเปด งานสัมมนาวิชาการ การแพทยผสมผสาน 
ประจําป 2569  การแพทยบูรณาการสําหรับ
มะเร็ง (Integrative Medical Oncology) 

นายแพทย์เทวัญ ธานีรัตน์ 
รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทย 
และการแพทย์ทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข 
นายกสมาคมการแพทย์ผสมผสานไทย

09.00 – 10.15
ชีววิทยาของเซลล์มะเร็ง 
Cancer Cell Biology

ผศ.ดร.นพ. พัฒนา เต็งอำนวย 
ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร บริษัท เฮลท์ เอดูเคชั่น  
แอนด์ อคาเดมิคส์ (ประเทศไทย) จำกัด, H.E.A.T. 
/ ที่ปรึกษาสมาคมการแพทย์ผสมผสานไทย

10.15 – 10.45 พักรับประทานอาหารว่าง ( 15 นาที )

10.45 – 12.15 
การรักษามะเร็งในศาสตร์ของการแพทย์บูรณาการ 
Integrative Cancer Therapy

นายแพทยศิต  เธียรฐิติ 
กรรมการสมาคมเซลลบำบัดไทย 
กรรมการสมาคมการแพทยคีเลชั่นไทย

12.15 - 13.30 พักรับประทานอาหารกลางวัน

13.30 – 14.30
การวินิจฉัยโรคมะเร็งในระยะแรก 
Early Diagnosis for Cancer

ผศ.ดร.นพ. อมรพันธุ์ เสรีมาศพันธุ์ 
ศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านนาโนชีวเวชศาสตร์ 
คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

14.30 – 15.30 
การออกกําลังกายสําหรับผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
Exercise Prescription for Cancer Patients

ดร.ไบรอัน คุณาคม 
ผู้ชำนาญการเฉพาะทางด้านเวชกรรมมะเร็ง เอสเพอรานซ์ 
คลินิกเฉพาะทางด้านเวชกรรมมะเร็ง รพ. บำรุงราษฎร์

15.30 – 16.00 พักรับประทานอาหารว่าง ( 30 นาที )

16.00 – 17.30
มะเร็งวิทยาในธรรมชาติบําบัด 
Naturopathic Medicine in Oncology

ดร.ไบรอัน คุณาคม 
ผูชํานาญการเฉพาะทางดานเวชกรรมมะเร็ง เอสเพอรานซ 
คลินิกเฉพาะทางดานเวชกรรมมะเร็ง รพ. บํารุงราษฎร์

End of session
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  DAY 2 : ศุกร์ ที่ 27 มีนาคม 2569

TIME TOPIC SPEAKER

08.00 - 09.30
โภชนาการสำหรับผู้ป่วยมะเร็ง  
Diet and Nutrition for Cancer Patient 

ดร.กมล ไชยสิทธิ์ 
นักกําหนดอาหารและนักเภสัชวิทยา/ 
ผู้ชำนาญการคลินิกเฉพาะทางด้านเวชกรรมมะเร็ง  
รพ. บำรุงราษฎร์

09.30-10.30
พื้นฐานการใชกัญชาทางการแพทยสําหรับผูปวยมะ
เร็ง Medical Cannabis for cancer

แพทย์หญิงสุภาพร  มีลาภ 	
วิสัญญีแพทย์ คลินิกเวชกรรมอุ่นใจ

10.30 – 10.45  พักรับประทานอาหารว่าง ( 15 นาที )

10.45 – 12.00

บทบาทของเวชศาสตร์ความดันบรรยากาศสูง 
สําหรับผู้ป่วยมะเร็ง (Role of Hyperbaric Chamber 
for Cancer Patient) 

นาวาโทหญิง แพทยหญิง ณัฐธยาน ปยะวัฒยากร 
รองหัวหนาศูนยเวชศาสตรความดันบรรยากาศสูง  
/ แพทยเฉพาะทางดานโสตศอนาสิก ENT 
โรงพยาบาลสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์กรมแพทยทหารเรือ 

12.00 – 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน

13.00 – 14.30 

บทบาทการตรวจยีนในการรักษามะเร็ง
นิยาม : การตรวจยีน = CGP , MRD , MECD ,
การตรวจพันธุกรรมเพื่อประเมินความเสี่ยงมะเร็ง 
Familial Cancer gene test , SNP - PRS

ษ์



14.30 – 15.30 
บทบาทของภาวะอุณหภูมิเกินสําหรับผู้ป่วยมะเร็ง 
Role of Hyperthermia for Cancer Patient

นายแพทย์ฉัตรชัย ศรีบัณฑิต 
กรรมการที่ปรึกษา สมาคมเซลล์บำบัดไทย 
ผู้ก่อตั้ง Absolute health Medical Center

15.30 – 16.00  พักรับประทานอาหารวาง ( 30 นาที )

16.00 – 17.30
การดูแลแบบประคับประคองสําหรับผู้ป่วย 
ระยะสุดท้าย (Palliative Care)

พญ. นิลวรรณ นิมมานวรวงศ์ 
แพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว 
เชี่ยวชาญการดูแลแบบประคับประคอง 
ศูนย์มะเร็ง โรงพยาบาลพญาไท 2 

Certificate & Farewell
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