
 

 

 

ท่ี สพท. 002/0๓/256๙ 

9 มีนาคม  256๙  
 
เร่ือง  ขอเชิญเขารวมฝกอบรมการแพทยผสมผสาน ประจําปี 2569 เร่ือง เร่ืองโภชนเวชศาสตร รุนท่ี 7 

เรียน   ผูอํานวยการโรงพยาบาล/ผูอํานวยการศูนยการแพทย ประธานเจาหนาท่ีบริหาร/อธิการบดี/คณบดี/นายแพทย์

สาธารณสุขจังหวัด/หัวหนากลุมงานภาครัฐและภาคเอกชน 

 
ส่ิงท่ีสงมาดวย  กําหนดการฝกอบรมเร่ือง เร่ืองโภชนเวชศาสตร รุนท่ี 6  จํานวน 1 ฉบับ 

 

ดวยสมาคมการแพทยผสมผสานไทย (TIMA) รวมกับกองการแพทยทางเลือก กรมการแพทยแผนไทยและการแพทย

ทางเลือก จัดงานอบรมการแพทยผสมผสาน ประจําปี 2569 เร่ือง เร่ืองโภชนเวชศาสตร รุนท่ี 7 ( 7th TIMA Nutraceutical 2026 

Conference) ระหวางวันท่ี 10-11 กันยายน 2569   ณ  โรงแรม อวานี รัชดา กรุงเทพฯ  ใหกับแพทยเวชปฎิบัติท่ัวไปและ

บุคลากรทางการแพทยทุกสาขา เพ่ือใหผูเขาอบรมมีความรูความเขาใจ เก่ียวกับการแพทยแบบผสมผสานและเร่ืองโภชนเวชศาสตร  

(Nutraceuticals) ท่ีถูกตองและสามารถนําไปใชเพ่ือเปนประโยชนตอตนเองและส่ังคมตอไป 

 
การฝกอบรมคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือนําหัวขอวิชาการท่ีเก่ียวของกับโภชนเวชศาสตร  มาทบทวนเน้ือหาและแนวทาง

ท่ีทันสมัยและประยุกตใชกับประสบการณจริง รวมท้ังการแลกเปล่ียนปญหาตางๆในการปฏิบัติงานของแพทยผูเช่ียวชาญ   ตลอดจน

สงเสริมใหมีการเผยแพรความรูดานโภชนเวชศาสตร  ใหแก แพทย บุคลากรทางการแพทย และประชาชน ผูสนใจ  

 
ในการน้ีสมาคมฯ ใครขอความอนุเคราะหจากทานในการประชาสัมพันธ ใหแก แพทย บุคลากรทางการแพทย และ

พนักงาน ในสังกัดทานเขารวมการฝกอบรมในคร้ังน้ีโดยไมถือวาเปนวันลา รายละเอียดการฝกอบรมตามเอกสารแนบ 

 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุญาตใหบุคคลดังกลาวมาเปนวิทยากรในการประชุมคร้ังน้ีจะเปนพระคุณอยางย่ิง 

 
ขอแสดงความนับถือ 

 

 

 (นายแพทยเทวัญ ธานีรัตน) 

      นายกสมาคมการแพทยผสมผสานไทย 

 
 

ติดตอประสานงาน   

คุณสุรัตนตา (092 267 4155)   

Line ADD : @medugate 
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!"#$%!&'()!*+',!&'-./0123,23&$ 4'56"47 2569 
!"#$%&'()*!+),-./"0 "12*34$ 7 : 7th TIMA Nutraceutical 2026 Conference 

"56+2-&+7*34$   10-11 87*9-9* 2569 
8 9':-',*;&$< '=>%& !'?:@/. ( AVANI Ratchada Hotel Bangkok ) 

+7*:;67.<=434$  10 87*9-9* 2569

TIME TOPIC SPEAKER

07.30 – 8.45 >&35!<49*

08.45 – 09.00 .AB<@4C%:&$()!*+',!&'-./0123,23&$ 

4'56W&47 256  !"#$%&'()*!+),-./"0 "12*34$  
th TIMA Nutraceutical 202  Conference

*-9?:390!3+7@ A-*4"7/*0 

'*:*BA+%<!',!&'-./01-2$D/0-E5!&'-./01/&:

@EF*! / 3,&G,!&'-./0123,23&$D/0

09.00 – 10.15 %-6-"B1C(-:?>56>788-"8D*%-6-"!."DE  

(Principle of Nutraceuticals and 

Supplementation)

F,.=".*:. :7G*- !/H&%I*+9 

4'5B&$@6H&#$H&/<I+'A#&' +'AJ=/ @KE/1 @*%L@G>=I$ 

-*$%1 *G&@%,AG31 (4'5@/MD/0) 6"!=%, H.E.A.T. 

/ /<I4'N!J&3,&G,!&'-./0123,23&$D/0

10.15 - 10.45 :78"7<J"53-*%-6-"+2-&

10.45 – 12.15 %-6-"!."DE.I6"7<'"B!"#K%"7&LE2/D=/2% 

(Supplements for Non-communicable 

Diseases) NCD

F,.=".*:. :7G*- !/H&%I*+9

12.15 - 13.30 :78"7<J"53-*%-6-"8>-&+7*

13.30 - 14.30 %-6-"!."DE.I6"7<.E%&  

(Supplements for Brain)

F,.=".!%8"-) <I"1&:#)*0  

4'5B&$>,',9O>$;A/0&,#A%E / *&6&'014'56"

#E=!3LP';A/0&!&'>5E*;=0-E5QRS$QL3?TO&. , 

,#&;A/0&E=0B?'!A6+=8UAP

14.30 - 15.30 %-6-"!."DE.I6"7<'"BE5!"H& 

(Nutraceutical Supplements for Cancers)

*-9?:390,D/  !A49"MD/D 

!'',!&'3,&G,@VEE1+"+=%D/0

15.30 - 16.00 :78"7<J"53-*%-6-"+2-&

16.00 - 17.30 8-"N6O.-"%-6-"3-&6>%=!>#%==I  

(introduction to IV nutrition) 

End of session

F,.=".*:. :7G*- !/H&%I*+9
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6=%9%0 3X&+=$!&'-./01/&:@EF*! !',!&'-./01-2$D/0-E5!&'-./01/&:@EF*! !'5/';:3&B&'83?T  

'Y;,!=+ 3,&G,!&'-./0123,23&$D/0

+7*,18"034$  11 87*9-9* 2569

TIME TOPIC SPEAKER

08.45 – 09.45 %-6-"!."DE!:#$%8-"%%88I>7& ?>5 >=*KI6*78 

(Weight Loss Supplements)  

O&;5$Z"#$=!@!A$#'F*9'G*H;$ (Weight 

management and Obesity medicine)

*-9?:390!.QM+1GD &-E!EAD)79+&,0  

-./01@;>M&3P'1>5E*;=0-E5!&'QRS$QL3?TO&.

09.45 - 10.15 :78"7<J"53-*%-6-"+2-&

10.15 – 11.15 %-6-"!."DE.I6"7<8"5=R8?>5SO% 

(Bone and Joint Supplementation) 

F,.*:. E-, LEOJ"5!."DM 

G8+%<;A/0&E=0!&'-./01+L'8&!&' 

,#&;A/0&E=0B?'!A6+=8UAP01

11.15 – 12.15 %-6-"!."DE!:#$%FD+:""C?>5B+-E&-E 

(Nutraceutical Supplements for the Skin)

*-9?:390.ED3ADP  %-"95.81> 

-./012A;#$=:-E52LH@><I0;>&[%H&$@;>M&3P'1>5E*;=0

12.15 - 13.30 :78"7<J"53-*%-6-"8>-&+7*

13.30 - 14.30 %-6-"!."DE8>12E.E1*L:" 

(Herbal Supplements)

(@.ECT8- A4")79.81>  

2LH*"$;0!&'!*:3,?$D.'@.FI*@M'J\!A6  

!',!&'-./01-2$D/0-E5!&'-./01/&:@EF*!

14.30 - 15.30 .-"/O-*%*1ER>%D."5 

(Anti-oxidants)

F,.=".*:. :7G*- !/H&%I*+9

15.30 – 16.00 :78"7<J"53-*%-6-"+2-&

16.00 -17.30 %-6-"!."DE%-91"+7G*0 

(Longevity Supplements)

F,.=".*:. :7G*- !/H&%I*+9

17.30 - 18.00 .AB<4C%:&$*+', -E5 ,*+4'5!&M$<0+=P' *-9?:390!3+7@ A-*4"7/*0 

'*:*BA+%<!',!&'-./01-2$D/0-E5 

!&'-./01/&:@EF*!  !'5/';:3&B&'83?T  

$&0!3,&G,!&'-./0123,23&$D/0

End of session



สมาคมการแพทย์ผสมผสานไทย
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